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Après la Seconde  



Au programme,  

une culture sanitaire et sociale et 

un socle scientifique 
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Optionnels 

L’enseignement optionnel de « Santé et Social » en classe de seconde 

permet d’explorer les domaines sanitaire et social et de tester la 

sensibilité aux métiers possibles mais n’est pas indispensable pour 

accéder à une première ST2S. 
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EPS  
Cinéma-Audiovisuel 
Section Euro Anglais 

Heures d’enseignement par discipline Première  Terminale 

Français  3  

Philosophie   2 

Histoire-géographie 1.5 1.5 

Enseignement moral et civique 18 h/an 18 h/an 

Langues vivantes A et B 4 4 

Mathématiques 3 3 

Éducation physique et sportive 2 2 

Accompagnement personnalisé   

Accompagnement au choix de l’orientation   

 Première  Terminale 

3 spécialités en Première 

Physique-chimie pour la santé 3  

Biologie et physiopathologie humaines 5  

Sciences et techniques sanitaires et sociales 7  

2 spécialités en terminale 

Chimie, biologie et physiopathologie humaines  8 

Sciences et techniques sanitaires et sociales  8 
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Notes personnelles 


